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Aquí encontrarás la información necesaria para
el CAO sprint y media distancia de bicicleta de

montaña 2023.

Ayuntamiento de
Alcaracejos



Bienvenidos a
Alcaracejos

Enclave rico en agricultura,
ganadería y turismo rural

Alcaracejos es un pequeño municipio cordobés de
la comarca de los Pedroches, antiguo paso entre la
Meseta y el Valle del Guadalquivir. Como la
mayoría de las poblaciones del norte de la
provincia, sus habitantes se dedican a la
agricultura y ganadería. La aceituna y la bellota son
los elementos básicos de la economía de
Alcaracejos.
El pueblo es la puerta natural a Los Pedroches,
zona muy demandada por el turismo rural, otra de
las fuentes de riqueza de Alcaracejos. Un antiguo
almacén de grano aloja hoy un moderno y
equipado Centro Termal que recibe visitantes de
toda España. La Iglesia de San Andrés es un
templo moderno que guarda en su interior la
puerta gótico-mudéjar de la antigua iglesia sobre la
que se asienta; La Ermita de San Sebastián, del
siglo XIV, es otro ejemplo de la arquitectura de esta
comarca. También es de destacar el singular
Museo de la Matanza, donde descubrir más
sobre esta tradición ancestral. Alcaracejos es
también un alto en el camino para el peregrino
del Camino Mozárabe a Santiago de
Compostela, así como paso obligado de Al-Ballut,
ruta cicloturista que se ha convertido en un
interesante modo de conocer toda la comarca.



INTRODUCCIÓN
Durante los próximos 18 y 19 de noviembre, el Club Orientación
Los Califas de Córdoba volvemos a organizar un Campeonato de
Andalucía de Media y Sprint con toda la ilusión del mundo y unas
ganas enormes de hacer que la comunidad orientadora de
Andalucía vuelva a disfrutar de nuestra dehesa de Los
Pedroches, esta vez en la localidad de Alcaracejos, lugar donde
sacarle velocidades de vértigo a nuestra mtb. Terrenos perfectos
para darlo todo y llevarse el Campeonato de Andalucía en los
caminos más rápidos y las sinuosas y adoquinadas calles de
Alcaracejos.

PROGRAMA 
Sábado, 18 de noviembre de 2023 

10:00: recepción de participantes en el Centro de Competición.

11.00: primera salida corredores Campeonato de

Andalucía de Media Distancia

13:30: ceremonia entrega de premios en el Centro de

Competición.

Domingo, 19 de noviembre

09:00: recepción de participantes en el Centro de Competición.

10:00: salida primera manga corredores del Campeonato

de Andalucía Sprint

12:00: salida segunda manga del Campeonato de

Andalucía Sprint

13:30: ceremonia de entrega de premios en el centro de

competición.



INSCRIPCIONES
Para corredores FEDERADOS, las inscripciones se realizarán a traves de la plataforma de
la FEDO https://sico.fedo.org/
Para los NO FEDERADOS, se habilitará una sección en nuestra web
https://orientacioncalifas.es/ 
El inicio del plazo de inscripciones será el 1 de octubre, y permanecerá abierto hasta
las 23.59 horas del 10 de noviembre.

Los ingresos para formalizar las inscripciones deberán realizarse en el número de
cuenta indicado abajo de CAJA Almendralejo, cuyo beneficiario es el Club de Orientación
Los Califas, indicando en el concepto "MTBO Alcaracejos + Nombre del Club". Una vez
realizada la transferencia, rogamos envío de una copia del justificante a
orientacioncalifas@gmail.com

IBAN: ES82 3001 0075 4175 1000 1557 (Titular: Club de Orientación Los Califas)

También se podrá realizar el pago por TPV en la plataforma SICOFEDO aunque se
ruega confirmación de dicho pago por mail. No se considerarán formalizadas las

inscripciones hasta que la recepción de dichas confirmaciones.

CATEGORÍAS
Los corredores se agruparán en las siguientes categorías OFICIALES:
M/F 12:              cumplen 12 años o menos en 2023.
M/F 15:              cumplen 15 años o menos en 2023.
M/F 17:              cumplen 17 años o menos en 2023.
M/F 20:              cumplen 20 años o menos en 2023.
M/F21 élite:     CATEGORÍAS ABSOLUTAS. Sin límite de edad.
M/F 21 B:           sin límite de edad
M/F 40:              cumplen 40 años o más en 2023.
M/F 50:              cumplen 50 años o más en 2023.
M/F 60:              cumplen 60 años o más en 2023. 

Además, existen tres categorías de promoción NO OFICIALES: 
PROMOCIÓN: Cualquier edad, individual, orientada a ciclistas, con recorridos de
orientación muy sencillos, pero físicamente exigentes. 
INICIACIÓN PAREJAS:  Categoría por equipos de 2 a 5 personas, orientada a familias
con niños o gente no iniciada en este deporte. Categoría no competitiva.
ABSOLUTA PAREJAS: Categoría de 2 deportistas, donde los recorridos tanto de
orientación como físicamente serán exigentes.

https://sico.fedo.org/
https://orientacioncalifas.es/


   SISTEMA DE CRONOMETRAJE
El sistema de cronometraje será el Air+ (contactless) .  Todas las
categorías, precisan de pinza electrónica SPORTIDENT ,  la cual es
obligatoria por seguridad y para el control de corredores. Los que no
posean pinza podrán alquilarla por 3 € / día. Se solicitará un DNI como
fianza de la pinza electrónica .  Se aconseja el uso de pinza SIAC. Os
recordamos que es responsabilidad del corredor informar
correctamente de su número SI en la inscripción. Cualquier solicitud de
cambio de pinza (número SI) se hará previo pago de una penalización
correspondiente: si la solicitud de cambio es antes de la descarga el
importe será de 3€ por pinza, si la solicitud de cambio es después de
descargar el coste será de 5€ por pinza.
Quien no refleje en la inscripción el nº de Pinza deberá correr con la
asignada por la organización previo pago del alquiler. 

   SEGURO DE COMPETICIÓN
La organización tramitará un seguro de accidentes para quienes no

dispongan de Licencia Federativa en vigor, y así lo hagan constar en

el formulario de inscripción y con ello posibilitar su participación.

Todos los que se inscriban sin licencia deben facilitar el DNI y fecha

nacimiento en la inscripción. Podrán inscribirse en la categoría

correspondiente a su edad o en otra de dificultad superior. 



CUOTAS DE INSCRIPCIÓN
           Categorías SUB-20:
           FEDERADOS                                      NO FEDERADOS
           MEDIA     7€                                        MEDIA     9€
           SPRINT    7€                                        SPRINT    9€

           Resto de categorías oficiales:
           FEDERADOS                                       NO FEDERADOS
           MEDIA    12€                                       MEDIA    14€
           SPRINT   12€                                       SPRINT   14€

           Categorías NO oficiales:
           FEDERADOS                                      NO FEDERADOS
           MEDIA     7€                                       MEDIA     9€
           SPRINT    7€                                       SPRINT    9€

EQUIPO TÉCNICO
Director de la prueba:

Juez Controlador:

Juez cronometrador:

Directores Técnicos:

EROS CAMACHO RUIZ

JUAN DANIEL IGLESIAS AYLLÓN

ANTONIO RODRÍGUEZ AMAT

EROS CAMACHO RUIZ
LUIS TORRES ALMAGRO



INFORMACIÓN TÉCNICA
Media distancia: 
La circulación por las carreteras (CO-7407, A-422, N-502)
ESTÁ TERMINANTEMENTE PROHIBIDA. No se podrá
circular o cruzar bajo ningún concepto. Se trata de las dos
carreteras que limitan la zona de carrera a este, oeste y
sur.
Existen muchas cancelas y puertas a lo largo de toda la
zona de competición. El mapa ha sido concienzudamente
revisado la semana previa a la prueba y lo que está
representado es lo que nos hemos encontrado en el
terreno. El uso de cualquier otro camino que no esté
dibujado, pero por el que se pueda rodar el día de la
prueba (puerta o cancela abierta) supondrá la
descalificación. 

Distancia Sprint: 
Finalmente la Sprint tendrá dos mangas, ambas con hora
de salida para todos los corredores. Para salir en la
segunda manga es OBLIGATORIO descargar previa salida. 

Las calles del pueblo no se cortarán en ningún momento.
Por lo que aconsejamos extremar la precaución ante
posibles peatones o vehículos. Las actitudes
antideportivas serán penalizadas con la descalificación.

Se podrá circular por la acera circundante entre las
carreteras (N-502 y A-423). Existe acera suficiente para
ello. EN NINGÚN MOMENTO ESTARÁ PERMITIDO
CIRCULAR DENTRO DE LA ZONA ASFALTADA. Esto podrá
suponer la descalificación. 



COMENTARIOS DEL TRAZADOR
El mapa de la media ha supuesto un verdadero desafío
a la hora de realizar los trazados. La limitación del
terreno y la escasez de caminos ha complicado el
planteamiento de los recorridos. Sin embargo,
finalmente se han propuesto desafíos muy
interesantes que van a suponer un auténtico reto
para muchos de los corredores. 

El mapa de Alcaracejos, por el contrario, ofrece
muchas posibilidades debido a su calles y callejuelas
intrincadas. Para explotar completamente estas
posibilidades se han planteado dos mangas de Sprint
que creemos serán la delicia de muchos corredores. 



CATEGORÍA DISTANCIA CONTROLES DESNIVEL

ME 18,6 KMS 16 240 M

FE / M20 / M40
/ ABS PAREJAS 15 KMS 14 200 M

F20 / F40 / M50
/ M21B 14,4 KMS 13 175 M

M17 / M60 /
F21B / EBIKE 12,1 KMS 12 120 M

F17 / F50 / M15 9 KMS 11 90 M

F15 / F60 /
PROMO 6,2 KMS 8 70 M

M12 / F12 / INI
EQUIPOS 4,5 KMS 7 50 M

DISTANCIAS Y DESNIVELES
Distancia media

COMENTARIOS DE LA CARTÓGRAFA
El mapa de la Media Distancia se trata de un terreno con un desnivel suave,
brindando una ligera variación en la altitud que agrega un matiz estratégico
a la carrera. Aparte de ellos nos encontramos muchas parcelaciones
perfectamente definidas de cultivo, la gran mayoría vallados. Los caminos
están en su mayoría en unas condiciones perfectas, con lo que la velocidad
de carrera será muy alta. Volvemos a recordar la existencia de caminos
privados no representados en el mapa que no se podrán usar.



CATEGORÍA DISTANCIA
(MANGA 1)

CONTROLES DESNIVEL

ME 3 KMS 22 50 M

FE / M20 /
M40 / ABS
PAREJAS

2,3 KMS 19 35 M

F20 / F40 /
M50 / M21B 1,8 KMS 14 25 M

M17 / M60 /
F21B /
EBIKE

1,8 KMS 15 25 M

F17 / F50 /
M15 1,9 KMS 14 20 M

F15 / F60 /
PROMO 1,6 KMS 14 20 M

M12 / F12 /
INI

EQUIPOS
1,3 KMS 13 10 M

DISTANCIAS Y DESNIVELES
Distancia Sprint (ambas mangas)

COMENTARIOS DEL CARTÓGRAFO

El mapa de Alcaracejos para la Sprint revela una red de calles estrechas que
serpentean a través del pueblo, creando un laberinto único en su tipo. La
topografía urbana se convierte en un desafío intrigante, con giros y vueltas
que mantendrán a los participantes alerta y emocionados.

DISTANCIA
(MANGA 2) CONTROLES DESNIVEL

2,6 KMS 13 35 M

2,4 KMS 15 30 M

2,1 KMS 14 17,5 M

1,8 KMS 13 17,5 M

1,8 KMS 11 15 M

1,6 KMS 10 15 M

1,6 KMS 9 10 M



ZONA DE COMPETICIÓN

LOCALIZACIONES Y DISTANCIAS

A Córdoba

Centro de
Competición

Aparcamiento y Centro de Competición:
Las salidas de ambas pruebas se realizarán en las inmediaciones del
Centro de Competición:

Pabellón Polideportivo San Isidro
(https://goo.gl/maps/tU1oHcjzxFJFpNjB7)

Algunas distancias orientativas:
Córdoba - Centro de Competición: 71 kms.
Sevilla - Centro de Competición: 209 kms.
Málaga - Centro de Competición: 233 kms.

https://goo.gl/maps/tU1oHcjzxFJFpNjB7


Alcaracejos

NOS VEMOS EN


