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FEDERACION ANDALUZA DEL DEPORTE DE ORIENTACION

PRESENTACION

Orientador@s, bienvenidos a los 3 dias de Andalucia de Orientacién 2026

La FADO junto al Instituto Municipal de Deportes de Cdérdoba, organizan este evento
deportivo delegando en el Club Califas Orientacion.

Bautizado como 3 dias de Andalucia de Orientacion, y aprovechando el puente festivo
por el dia de la Hispanidad. Los orientadores andaluces tienen por delante el privilegio y el
gran reto de disputar 4 carreras de orientacidén en 3 dias.

El Club Califas Orientacion apuesta en esta ocasion por celebrar las carreras en la plaza
de Cérdoba y en la aledana barriada de Cerro Muriano haciendo que los desplazamientos
entre ellas sean minimos en cuanto a distancia se refiere. Resaltar que para estos
campeonatos tendran la oportunidad de estrenar dos mapas recién confeccionados. Lo
singular de esta cita es que tres de las cuatro carreras, seran campeonatos de Andalucia
quedando el programa de la siguiente manera.

Primera jornada, Campeonato de Andalucia de Relevos Clasicos en Cerro Muriano. Una
carrera que busca unas postas rapidas y muy igualadas. Por la tarde el Sprint en el parque
de la Asomadilla en Cdérdoba, con cartografia muy singular y un emplazamiento de gran
belleza.

Segunda jornada, Campeonato de Andalucia de Larga Distancia en Villares Bajos,
Cordoba. Donde marcara la diferencia el estado fisico, por lo caracteristico del terrero en
especial su vegetacion.

Tercera y ultima jornada, Campeonato de Andalucia de Media Distancia en el Parque
periurbano de Los Villares, en el cual se pondra el broche de oro a estos 3 dias de Andalucia
con una carrera muy dinamica y divertida.

Los mapas de orientacién reflejan los vestigios que aun resultan del temporal de vientos
que nos asolo el pasado invierno en forma de muchos arboles caidos. Asi mismo en
recientes fechas veraniegas cerca de los mapas, se han sufrido los temibles incendios
estivales. Por suerte y gracias a Dios no han llegado a afectar a ningun mapa. Por ultimo,
desear que la lluvia haga acto de presencia en proximas fechas para que nos deje un terreno
ideal para la practica del deporte de Orientacion.

Agradecer a la FADO, la confianza depositada en el Club Califas Orientacién como
promotor de este evento, al IMDECO, Diputacién de Cérdoba y al Excelentisimo
Ayuntamiento de Obejo por su maxima colaboracién y apoyo al deporte de Orientacion.

Desde Califas Orientacidén, agradecer vuestra asistencia y deseamos que sea un puente
de la Hispanidad inolvidable.

Bienvenidos al patio de colegio de Califas Orientacién

Pedro Rodriguez Jiménez Director de la prueba.
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1. NORMATIVA

La normativa aplicable en el Campeonato de Andalucia de Orientacion (Larga
Distancia, Media Distancia y Relevos Clasicos) sera la que plantea la FADO en el afio 2026.

2. ORGANIZACION

ORGANIGRAMA EJECUTIVO

DIRECCION

Pedro Rodriguez Jiménez

DIRECCION TECNICA

Pedro Rodriguez Jiménez

JUEZ CONTROLADOR

Pedro Pasién Delgado

TECNICOS SPORTIDENT

Carmen Natividad Lépez Martinez
José Miguel Cruz Arrabal

SALIDAS Pedro Garcia Fernandez
META Sergio Salinas Sanchez
TRAZADORES Antonio Delgado Contreras (CAO Media)

Pedro Rodriguez Jiménez (Sprint LA)
Pedro Rodriguez Jiménez (CAO Larga)
Javier Ruiz de la Herran “Rorri” ( Relevos Clasicos)

EQUIPO BALICEROS

Antonio Jesus Jiménez Solano (Jefe Baliceros), Carlos
Varona Sanz ,Jesus Cobalea Vazquez, Juan Casado
Carmona, Manuel Bernal Mascufiana, Javier Cordero

Eduardo, Primitivo Sanchez Contreras, Francisco Javier

Flores Torres.

SECRETARIA Remedios Torquemada Daza
Ana Ramirez Jiménez
INSCRIPCIONES Carmen Natividad Lépez Martinez
SEGURIDAD Y LOGISTICA Sergio Salinas Sanchez

COMUNICACION Y REDES

Hugo Mesa Jiménez
Primitivo Sanchez Contreras

JURADO TECNICO

Enrique Rolland Lépez
Carlos Sanz Balaguer
Pedro Rodriguez Jiménez
Pedro Pasién Delgado
Suplente: Antonio Rodriguez Montoro
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3. PROGRAMA

CAMPEONATO DE ANDALUCIA DE ORIENTACION LARGA DISTANCIA, MEDIA
DISTANCIA Y RELEVOS CLASICOS. LIGA ANDALUZA SPRINT.

FECHA PRUEBA LUGAR
10 OCTUBRE Relevos Clasicos (Cto. Andalucia) Cerro Muriano
10 OCTUBRE Sprint (52 Prueba Liga Andaluza) Cordoba
11 OCTUBRE Larga Distancia (Cto. Andalucia) Los Villares Bajos
12 OCTUBRE Media Distancia (Cto. Andalucia) Los Villares
PROGRAMA PROVISIONAL CAMPEONATO DE ANDALUCIA
9 OCTUBRE PROGRAMA LUGAR UBICACION
18:00 a 19:30 Apertura Secretaria LA UBICACION DEL SUELO DURO y
SECRETARIA SE PUBLICARA EN LA
Apertura Suelo Duro WEB DE CALIFAS
10 OCTUBRE RELEVOS CLASICOS LUGAR UBICACION
MANANA
10:00 Apertura Secretaria.
Centro de Competicion
10:45 Explicacion Relevo Clasico
Cerro | ¢ ver unicacion
11:00 Salida en masa Masculina CAO Relevos Muriano
11:10 Salida en masa Femenina CAO Relevos
15:00 Cierre de Meta
10 OCTUBRE SPRINT LA LUGAR UBICACION
TARDE
16:00 Apertura Secretaria ? Ver ubicacion
Centro de Competicién
17:00 Salidas primeros corredores Sprint ® Ver ubicacién
Cordoba
18:30 Cierre Meta
18:45 Entrega premios Relevos Clasicos
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https://www.google.com/maps/place/38.003240,-4.773120/data=!4m6!3m5!1s0!7e2!8m2!3d38.003240399999996!4d-4.7731197!18m1!1e1?utm_source=mstt_1&entry=gps&coh=192189&g_ep=CAESBzI2LjM0LjQYACD67A0qswEsOTQyNjc3MjcsOTQyOTIxOTUsOTQyOTk1MzIsMTAwNzk2NDk4LDEwMDc5Nzc2MSwxMDA4MjY0NzUsMTAwNzk2NTM1LDk0MjgwNTc2LDk0MjA3Mzk0LDk0MjA3NTA2LDk0MjA4NTA2LDk0MjE4NjUzLDk0MjI5ODM5LDk0Mjc1MTY4LDk0Mjc5NjE5LDEwMDgxNTYzNSwxMDA4MjAyMzcsMTAwODIyNDk0LDEwMDgyNzk3MUICRVM%3D&skid=ab85c7e9-7088-40c0-be03-08164696c992&g_st=aw
https://www.google.com/maps/place/37%C2%B054'22.2%22N+4%C2%B046'33.7%22W/@37.9058384,-4.7753207,409m/data=!3m1!1e3!4m4!3m3!8m2!3d37.906179!4d-4.776027!18m1!1e1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://maps.app.goo.gl/Gc3RJfHfPFUeFoCp8
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11 OCTUBRE PROGRAMA LUGAR UBICACION
9:00 Apertura Secretaria
Centro de Competicién
10:00 Salidas primeros corredores CAO Villares ® Ver ubicacién
Larga Distancia Bajos
14:00 Cierre Meta
14:15 Entrega Premios Larga Distancia
18:00 Asamblea FADO Albergue
Cerro ?® Ver ubicacion
Muriano
12 OCTUBRE PROGRAMA LUGAR UBICACION
9:00 Apertura Secretaria
Centro de Competicién
10:00 Salidas CAO Media Distancia Los ® Ver ubicacion
Vill
14:00 Cierre Meta nares
14:15 Entrega de Premios Media Distancia

4. LOCALIZACIONES

LUGAR UBICACION

Parking Autocaravanas Relevos
Cerro Muriano

Parking Vehiculos Ligeros Relevos
Parking Autocaravanas Larga Distancia
Parking Vehiculos Ligeros Larga Distancia

Villares Bajos

Observaciones:
- Permitido el aparcamiento nocturno en las dos zonas de Villares pero no la acampada.

- Respetar la zona de parking marcada para autocaravanas (primera calle y mas al sur).

Parking Autocaravanas Media Distancia

Los Villares
Parking Vehiculos Ligeros Media Distancia

Observaciones:

Dias de
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https://maps.app.goo.gl/tqa8PS73fcU1Puc56
https://www.google.com/maps/place/Albergue+Provincial+Cerro+Muriano/@38.0029414,-4.7728991,485m/data=!3m1!1e3!4m15!1m5!3m4!2zMzjCsDAwJzEwLjIiTiA0wrA0NicyMS4wIlc!8m2!3d38.002827!4d-4.772491!3m8!1s0xd6cdc53f4b44a7d:0x2fa67f505b6cc400!5m2!4m1!1i2!8m2!3d38.0027104!4d-4.7733768!16s%2Fg%2F11cs05qb4n!18m1!1e1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgyMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/37%C2%B058'55.3%22N+4%C2%B047'59.8%22W/@37.98204,-4.799931,686m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d37.98204!4d-4.799931!18m1!1e1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/38%C2%B000'10.2%22N+4%C2%B046'21.0%22W/@38.002827,-4.772491,686m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d38.002827!4d-4.772491!18m1!1e1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/38%C2%B000'10.2%22N+4%C2%B046'21.0%22W/@38.002827,-4.772491,686m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d38.002827!4d-4.772491!18m1!1e1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://maps.app.goo.gl/KeotE1Sxn2HNRook7
https://maps.app.goo.gl/CVF8PCUPGXn3nfWD9
https://www.google.com/maps/place/37%C2%B058'51.8%22N+4%C2%B048'06.2%22W/@37.981042,-4.801721,686m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d37.981042!4d-4.801721!18m1!1e1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgyMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/37%C2%B059'00.9%22N+4%C2%B048'04.2%22W/@37.984178,-4.8021175,971m/data=!3m1!1e3!4m4!3m3!8m2!3d37.983579!4d-4.801162!18m1!1e1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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- Permitido el aparcamiento nocturno en las dos zonas de Villares pero no la acampada.
- Respetar la zona de parking marcada para autocaravanas y aparcar en caminos aledafios al Area
Recreativa de los Villares.

Parking Autocaravanas Sprint

Coérdoba
Parking Vehiculos Ligeros Sprint

5. INSCRIPCIONES Y CATEGORIAS

Las inscripciones estan disponibles en SicoFedo

Para corredores FEDERADOS, las inscripciones se realizaran a traves de la
plataforma de la FEDO https://sico.fedo.org/ (enlace inscripciones) Preferiblemente se
realizara el pago con tarjeta de crédito en dicha plataforma (TPV), o mediante ingreso por
transferencia bancaria (de manera conjunta por club), en el numero de cuenta indicado abajo
de CAJA Almendralejo, cuyo beneficiario es el Club de Orientacién Los Califas, indicando en
el concepto "Nombre del Club + 3 dias de Andalucia”. Una vez realizada la transferencia,
rogamos envio de una copia del justificante a tesorero@orientacioncalifas.es

No se consideraran formalizadas las inscripciones hasta la recepcion de dichas
confirmaciones. IBAN: ES82 3001 0075 4175 1000 1557 (Titular: Club de Orientacion Los
Califas)

Para los NO FEDERADOS, se habilitara un formulario (inscripciones no

federados) y en nuestra web https://orientacioncalifas.es/ . El inicio del plazo de

inscripciones sera del 1 Septiembre, y permanecera abierto hasta las 23.59 horas del 3 de
Octubre 2026.

CATEGORIAS OFICIALES LARGA, MEDIA DISTANCIA Y SPRINT

CATEGORIA RANGO DE EDAD
M/F-12 Cumplen 12 afios o menos en 2026
M/F-14 Cumplen 14 afios o0 menos en 2026
M/F-16 Cumplen 16 afios 0 menos en 2026
M/F- 20 Cumplen 20 afios o menos en 2026

M/F-21 ELITE Categoria absoluta. Sin limite de edad

M/F-21B Categoria absoluta. Sin limite de edad.Sin derecho a titulo de
Campeonato de Andalucia, pero puntuables para la Liga Andaluza de
Orientacion
M/F-35 Cumplen 35 afios o0 mas en 2026

Dias de
ANDALUGIA
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https://www.google.com/maps/place/Calle+Matricaria,+5,+14960+C%C3%B3rdoba/@37.9060634,-4.7744773,687m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd6cdf0c78d12d99:0xb36ebf787aadf9a4!8m2!3d37.9060634!4d-4.7744773!16s%2Fg%2F11nh98hjx5!18m1!1e1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Calle+Matricaria,+5,+14960+C%C3%B3rdoba/@37.9060634,-4.7744773,687m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd6cdf0c78d12d99:0xb36ebf787aadf9a4!8m2!3d37.9060634!4d-4.7744773!16s%2Fg%2F11nh98hjx5!18m1!1e1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://sico.fedo.org/
https://sico.fedo.org/carrera.php?id=20162460
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSes6fxPIMnu5T8iAzJKd07Wm3329O0jpBkFDuWx7_RQumDkbA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSes6fxPIMnu5T8iAzJKd07Wm3329O0jpBkFDuWx7_RQumDkbA/viewform

FEDERACION ANDALUZA DEL DEPORTE DE ORIENTACION

ORIENTACION

M/F-45 Cumplen 45 afos o mas en 2026
M/F-55 Cumplen 55 afios o mas en 2026
M/F-60 Cumplen 60 afios 0 mas en 2026
M/F-65 Cumplen 65 afios o0 mas en 2026
M/F-70 Cumplen 70 afios o0 mas en 2026

CATEGORIAS NO OFICIALES OPEN (NO OPTAN CAMPEONATO ANDALUCIA)

CATEGORIA RANGO DE EDAD

CORRELIN Menores de 8 afios. Recorrido atractivo y facil para los mas pequerios

OPEN AMARILLO Iniciacion nifios hasta 14 afios. Dificultad muy baja / distancia corta.

OPEN NARANJA Iniciacién adultos. Dificultad baja / distancia media.

CATEGORIAS RELEVOS CLASICOS

CATEGORIA RANGO DE EDAD

MIXTO ALEVIN Cumplen 12 afios 0 menos en 2026

M/F INFANTIL Cumplen 14 afios o0 menos en 2026
M/F JUVENIL Cumplen 18 afios 0 menos en 2026
M/F-SENIOR Categorias absolutas. Sin limite de edad

M/F-VETERANOS A | Cumplen 35 afios 0 mas en 2026

M/F-VETERANOS B | Cumplen 45 afios o0 mas en 2026

M/F-VETERANOS C | Cumplen 55 afios o0 mas en 2026

En las pruebas de los Campeonatos de Andalucia de Relevos Clasicos, a criterio del
organizador, podran disefiarse recorridos OPEN, cuya clasificacibn no dara lugar a
Campeones de Andalucia.

6. CUOTAS DE INSCRIPCION Y SEGUROS

Dias de
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La organizacién tramitara un seguro de accidentes para quienes no dispongan de
Licencia Federativa en vigor, y asi lo hagan constar en el formulario de inscripcion y con ello
posibilitar su participacion. Todos los que se inscriban sin licencia deben facilitar el formulario
habilitado para NO FEDERADOS completo (enlace). Podran inscribirse en la categoria
correspondiente a su edad o en otra de dificultad superior.

El sistema de cronometraje sera el Air+ (contactless). Todas las categorias precisan
de pinza electronica SPORTIDENT, la cual es obligatoria por seguridad y para el control de
los corredores. Aquellos que no posean tarjeta electrénica sportident podran alquilarla por
3€, pago que se realizara con la inscripcion. Su pérdida conlleva el abono del precio de la
misma. Os recordamos que es responsabilidad del corredor informar correctamente de su
numero de pinza Sl en la inscripcidn. Quien no refleje en la inscripcion el n® de pinza debera
correr con la asignada por la organizacion previo pago del alquiler.

CATEGORIA CAO RELEVOS LA SPRINT CAO LARGA CAO MEDIA
DISTANCIA DISTANCIA
Licencia Sin Licencia Sin Licencia Sin Licencia Sin
FEDO Licencia FEDO Licencia FEDO Licencia FEDO Licencia

M/F SUB 20 7€ 9€ 5€ 7€ 7€ 9€ 7€ 9€

Y MENORES

M/F > 20 12 € 14 € 7€ 9€ 12 € 14 € 12 € 14 €

OPEN 7€ 9€ 5€ 7€ 7€ 9€ 7€ 9€

CORRELIN Gratis

OTROS PRECIOS:
ALQUILER Tarjeta Sportldent 3€ por dia
GUARDERIA GRATIS El tiempo de uso de la guarderia, sera el imprescindible que el
padre/madre necesite para completar su recorrido.
El material de entretenimiento para el menor lo deben traer.
SUELO DURO. GRATIS. UBICACION SE PONDRA EN WEB CALIFAS PROXIMAMENTE.

7. INFORMACION TECNICA Y ZONAS DE COMPETICION

CARRERA DE RELEVOS CLASICOS

MAPA: Arroyo Papelillos, Cerro Muriano.
CARTOGRAFIA: Mapa Base, Carmen Natividad Lopez Martinez. Julio 2026
TRABAJO DE CAMPO: Pedro Rodriguez Jiménez. Julio 2026

[N\

Dias de
ANDALUGIA




R

R <»fado

%ﬁi FEDERACION ANDALUZA DEL DEPORTE DE ORIENTACION
£

ORIENTACION

Comentarios del Cartografo:

Mapa de reciente confeccion de bosque con dos zonas diferenciadas y divididas por una
carretera con poco trafico, con accesos especificos para pasar de un lado a otro. Se le suma
una zona urbana a modo de parcelaciones privadas. En términos generales apenas tiene
desnivel y el que hay esta en la zona norte del mapa. Las curvas de nivel son suaves lo que
dificultara la lectura, por esa circunstancias se ha enfatizado en la representacion de la
vegetacion. Verdes, rayados, bosques en su minima expresion y zonas de claros, dibujadas al
milimetro y muchisimos arboles grandes prominentes simbolo 417, para designar al arbol
aislado, diferente de su entorno o mucho mas grande y representativo de los que le rodean.
Por otro lado simbologia de arbusto simbolo 418 y finalizando con el simbolo 419 de
caracteristica de vegetacion prominente, para los tocones y arboles caidos. Simbologia 311
Pozo, fuente o depdsito de agua para las arquetas en elevaciéon del sistema de saneamiento
de aguas. Por ultimo en el terreno hay un circuito de bicicletas que no se ha representado en
el mapa por el poco interés para la orientacion, al ser un sendero muy estrecho y poco visible
que se pierde en alguna ocasion teniendo un trazado muy revirado.

Comentarios del Trazador

El Arroyo Papelillos es un mapa que tiene dos zonas bien diferenciadas, unidas por una zona
de unién de poco interés. Debido a las caracteristicas y orografia de terreno, los recorridos
seran muy rapidos e intensos, lo que se ajusta perfectamente a las caracteristicas de un
relevo clasico. La gran cantidad de detalles del terreno permite que haya muchos controles
cercanos en el terreno, en muchos casos en elementos de vegetacion, lo que obliga a tener
maxima concentracion para evitar errores en tarjeta.

A su vez, la alta visibilidad del bosque permitird tener contacto visual con vuestros
contrincantes durante casi toda la carrera, sumando un punto de estrés y emocion a la
competicion. Las dispersiones se han disefiado para maximizar la interaccion entre los
corredores, buscando que haya emocion hasta el ultimo momento de la carrera.

Existira un paso de espectadores para todas las categorias en el 80-90% de la carrera para
poder preparar el relevo en la zona correspondiente, asi como una zona habilitada en la meta
para los corredores que no estan participando en la carrera

La escala para todas las categorias sera 1/7500 para favorecer la lectura del mapa debido al
alto nivel de detalle de la cartografia.

Indicaciones acceso Centro de Competicion.

La unica forma de acceso a la zona de competicidn, es a pie desde el albergue de Cerro
Muriano, direccién oeste, calle Pozo de San Lorenzo. Distancia 750 metros y tiempo a pie 10
minutos.

Importante. Una vez en el centro de competicion ya se encuentran en zona de competicion
dentro del mapa, por lo cual se deben minimizar los movimientos fuera de este, deben llevarse
el material necesario que crean oportuno para la disputa de la carrera y el post carrera.
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Salida de Alevin mixto y los open con horario femenino 11:10

Se recuerda que la entrada en meta de los primeros equipos clasificados, en caso que tengan
que disputar un Sprint, se tendra en cuenta al primero que cruce la linea de meta y no la
picada sportident.

CARRERA SPRINT LIGA ANDALUZA

MAPA: Parque La Asomadilla, Cérdoba.
CARTOGRAFIA: Mario Rodriguez. Febrero 2024
REVISION: Pedro Rodriguez Jiménez. Agosto 2026
Comentarios del Cartégrafo:

Mapa de la modalidad Trail-O para un mayor detalle. Por lo cual estan pintados todos y cada
uno de los arboles y piedras que en él se encuentran. Es un parque muy vistoso con algo de
desnivel, que combina zonas de carrera abierta con caminos pavimentados. En el parque
residen muchas especies de aves silvestres, asi mismo cuenta con mirador, huertos
vecinales, zonas pantanosas y zona de juegos infantiles.

Comentarios del Trazador:

En este experimento de trazar un Sprint sobre mapa de Trail-O. Tenemos por delante el
desafio de hacer unos trazados rapidos en su tramos, pero que tengan un componente de
Orientacion de precision en sus ultimos metros. Para ello es fundamental comprobar el codigo
de control y no llevarse la sorpresa del error en tarjeta. Se puede correr por caminos
pavimentados pero la eleccibn mas rapida siempre sera campo a través sobre un césped
verde y cuidado. Se aconseja zapatillas con tacos y no lisas de asfalto pues la hierba puede
hacer que nos deslicemos y provocar alguna caida por la velocidad llevada. Como es normal,
el parque esta abierto y muchos Cordobes@s acuden a pasear, correr o simplemente a estar
sentados apreciando la belleza y tranquilidad del entorno. Del mismo modo nos podremos
cruzar con personal paseando sus perros, acostumbrados a ver a corredores por su lado. Los
trazados estan pensados para divertirse, con muchos cambios de direccion y lectura precisa.
Tendran que dar el todo por el todo y no escatimar el esfuerzo para sacar unos cronos de
primera linea. Culminaremos este Sprint con una vistosa sorpresa final. Escala 1/4000 para
todas las categorias.

Se recomienda utilizar zapatilla de orientacion, el césped puede resbalar y el uso de
portadescripciones largo.

Informacién:Sorteo entre los participantes del Sprint, de 3 Tickets de regalo de 35 euros cada
uno, para consumir en la tienda Aristarun. Para obtenerlo debe estar presente en la entrega de
premios del relevo (al finalizar el sprint).
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CARRERA LARGA DISTANCIA

MAPA: Villares Bajos, Cérdoba.

CARTOGRAFIA: Mapa Base, Carmen Natividad Lépez Martinez. Julio 2026
TRABAJO DE CAMPO: Pedro Rodriguez Jiménez. Agosto 2026
Comentarios del Cartégrafo:

Mapa muy extenso con una buena red de caminos, donde predomina el bosque pifionero. Es
un mapa duro por el desnivel y por su vegetacion baja y media en forma de jaras, asi mismo
tiene zonas de vegetacion alta en bosque de tipo verde 2 y verde 3 impasable. Atravesar esas
zonas de vegetacion tan densa, te hacen creer que estas en algun mapa mas al norte de
Espafa. Es singular la gran cantidad de tocones y arboles caidos representados con el
simbolo 419 caracteristica de vegetacion prominente.

Comentarios del Trazador:

Carreras de exigencia fisica maxima, tanto por su duracion como por el desnivel y el avance
campo a través. Combinacién de tramos largos con algunos mas cercanos. Poniendo en duda
al orientador para elegir la ruta que le vendra mejor. A modo general los controles estan en
zonas bien definidas, salvando las mas técnicas y dificultosas para las categorias
superiores.Se recomienda utilizar polainas.

CARRERA MEDIA DISTANCIA

MAPA: Los Villares, Cordoba.

CARTOGRAFIA:Carmen Natividad Lopez Martinez. Enero 2023
REVISION: Carmen Natividad Lépez Martinez. Agosto 2026
Comentarios de la Cartégrafa:

"La zona, al ser un Parque Periurbano tiene muchisimos detalles, tales como fuentes,
barbacoas, mesas y bancos. Terreno con curvas de nivel muy claras en la mayoria de las
zonas, con vegetacion espesa cerca de los arroyos y vaguadas, y pendientes pronunciadas.
Zona de pinos y con claros de bosque bien diferenciados."

Comentarios del Trazador:

Terreno de bosque mediterraneo con presencia de pinos y encinas, zonas donde la
vegetacion baja es abundante principalmente en algunas vaguadas. Desniveles suaves a
moderados. Como en cualquier carrera de Media distancia, habra muchos controles con
continuos cambios de direccion, asi que atentos a los numeros de control. Para una mejor
lectura del mapa la escala sera 1:7500 para todas las categorias. IMPORTANTE, el terreno es
atravesado por una carretera y a excepcion de las categorias inferiores tendremos que pasar
por ella en carrera. Aunque tiene poca circulacion CUIDADO !!
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Atencionijjii Open y M-F 12, tienen prebalizado y triangulo diferente que el resto de
categorias.

En las fuentes del mapa no se puede beber, no son de agua potable.

Algunas categorias tienen el numero de control en el mapa un poco reducido para una mejor
legibilidad.

8. DISTANCIAS Y DESNIVELES

CAMPEONATO ANDALUCIA RELEVOS CLASICOS

CATEGORIA DISTANCIA | DESNIVEL CONTROLES ESCALA
MIXTA ALEVIN 2 45 10 1/7500
F - INFANTIL 2,8 60 14 1/7500
F - JUVENIL 3,5 65 14 1/7500
F - SENIOR 3,9 95 14 1/7500
F - VETERANOS A 3,7 90 15 1/7500
F - VETERANOS B 2,8 75 14 1/7500
F - VETERANOS C 2,1 45 12 1/7500
M - INFANTIL 2,9 60 14 1/7500
M - JUVENIL 4,3 120 18 1/7500
M -SENIOR 4,8 140 19 1/7500
M -VETERANOS A 4 95 14 1/7500
M -VETERANOS B 3,3 80 16 1/7500
M -VETERANOS C 3 75 15 1/7500
OPEN AMARILLO 2,1 35 10 1/7500
OPEN NARANJA 3,8 70 15 1/7500
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CATEGORIA | DISTANCIA DESNIVEL CONTROLES ESCALA
F-12 1,9 25 14 1/4000
F-14 2,2 30 22 1/4000
F-16 2,7 25 23 1/4000
F- 20 3.4 45 26 1/4000
F-21 ELITE 3,5 45 28 1/4000
F-21B 2,7 35 22 1/4000
F-35 3,3 45 28 1/4000
F-45 3 35 26 1/4000
F-55 2,7 35 24 1/4000
F-60 2,1 30 18 1/4000
F-65 2 25 16 1/4000
F-70 2 25 16 1/4000
M-12 1,9 25 14 1/4000
M-14 2,3 30 22 1/4000
M-16 2,7 35 23 1/4000
M- 20 3,4 45 26 1/4000
M-21 ELITE 3,8 50 30 1/4000
M-21B 2,9 35 24 1/4000
M-35 3,5 45 28 1/4000
M-45 3,2 40 27 1/4000
M-55 2,9 35 25 1/4000
M-60 2,3 30 19 1/4000
M-65 2 25 16 1/4000
M-70 2 25 16 1/4000
OPEN AMARILLO 1,9 25 14 1/4000
OPEN NARANJA 25 30 21 1/4000
TS B T
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CAMPEONATO ANDALUCIA LARGA DISTANCIA

CATEGORIA | DISTANCIA DESNIVEL CONTROLES ESCALA
F-12 2,8 70 12 1/7500
F-14 3,5 110 15 1/10000
F-16 5,4 205 16 1/10000
F- 20 6,4 240 16 1/15000
F-21 ELITE 7,3 320 19 1/15000
F-21B 55 210 16 1/10000
F-35 6,8 245 18 1/15000
F-45 6,2 230 17 1/10000
F-55 4 170 13 1/7500
F-60 3,3 125 11 1/7500
F-65 2,8 100 9 1/7500
F-70 2,3 80 11 1/7500
M-12 3 80 12 1/7500
M-14 4 125 16 1/10000
M-16 6,1 245 17 1/10000
M- 20 7,7 295 17 1/15000
M-21 ELITE 8,4 360 20 1/15000
M-21B 6,2 235 17 1/10000
M-35 7,6 300 19 1/15000
M-45 7 275 18 1/10000
M-55 6,4 250 18 1/7500
M-60 5 160 16 1/7500
M-65 3,8 140 13 1/7500
M-70 3,1 100 12 1/7500
OPEN AMARILLO 2.8 75 12 1/7500
OPEN NARANJA 37 130 15 1/7500
) Bl
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CATEGORIA | DISTANCIA DESNIVEL CONTROLES ESCALA
F-12 2,2 70 16 1/7500
F-14 2,8 90 23 1/7500
F-16 3 105 20 1/7500
F-20 3,3 110 21 1/7500
F-21 ELITE 3,6 140 23 1/7500
F-21B 2,8 100 20 1/7500
F-35 3,1 120 20 1/7500
F-45 3,1 100 18 1/7500
F-55 2,9 95 20 1/7500
F-60 2,2 60 14 1/7500
F-65 2 55 14 1/7500
F-70 1,4 45 10 1/7500
M-12 2,2 70 16 1/7500
M-14 3 100 22 1/7500
M-16 3,5 115 20 1/7500
M- 20 3,8 125 21 1/7500
M-21 ELITE 42 150 21 1/7500
M-21B 3 100 21 1/7500
M-35 3,8 140 21 1/7500
M-45 3,5 110 17 1/10000
M-55 3,1 100 22 1/7500
M-60 2,8 80 18 1/7500
M-65 2,4 70 13 1/7500
M-70 1,6 65 13 1/7500
OPEN AMARILLO 2.2 70 14 1/7500
OPEN NARANJA 25 75 20 1/7500
Cé\%hﬂ } / Dias de 15
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9. ALOJAMIENTOS Y RESTAURACION

RESTAURACION

Restaurante Los Pinares.

Casa Bruno

Bar Cinema

Bar Equis
https://www.campinglosvillares.es/

ALOJAMIENTOS

Casa Bruno
Bar Equis

https://www.campinglosvillares.es/
Kampaoh Cérdoba

10. CULTURA Y TURISMO

Cérdoba es la unica ciudad del mundo con cuatro declaraciones de Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO. Su combinacién de legado monumental y tradiciones vivas la convierte
en un escenario Unico para combinar Orientacion y Turismo.

“MEZQUITA CATEDRAL DE CORDOBA”
Obra cumbre del arte omeya andalusi y del renacimiento cristiano. Su famoso "bosque" de mas de

850 columnas con arcos bicromos de herradura refleja la
superposicion de culturas que define a la ciudad.

Construida a partir del afio 785 sobre la antigua basilica visigoda
" de San Vicente por orden de Abderraman |, la Mezquita-Catedral
~ fue ampliada sucesivamente por Abderraman II, Alhakén Il y
Almanzor, convirtiéndose en el monumento mas importante de
todo el occidente islamico. Tras la conquista cristiana en 1236, el
edificio fue reconvertido en catedral, culminando en el siglo XVI
con la construccion de una gran nave catedralicia renacentista e
insertada en pleno centro del complejo aljama. Fue declarada
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO en 1984.
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“CIUDAD CALIFAL DE MEDINA AZAHARA”
Residencia palatina y sede del califato construida por ;
Abderraman Il en el siglo X. Un complejo amurallado
organizado en terrazas escalonadas a la falda de la montana.
Fundada en el ano 936 por el primer califa de Cérdoba,
Abderraman lll, Madinat al-Zahra ("la Ciudad Brillante") no fue
un mero palacio, sino una auténtica ciudad-estado proyectada
como sede administrativa y simbolo de poder frente al califato
rival de los Fatimies en el norte de Africa.

“FIESTA DE LOS PATIOS DE CORDOBA”

Tradicién comunitaria donde los vecinos abren sus
viviendas para mostrar los patios interiores engalanados con
cientos de macetas, flores, pozos y elementos de
arquitectura popular.

En el siglo XX, esta arquitectura vernacula de
romanos e islamicos para combatir los climas calurosos, dio
lugar al Festival de los Patios (iniciado formalmente en
1921), donde los vecinos compiten adornando sus espacios
con flores. En 2012, la UNESCO la declar6 Patrimonio
Cultural Inmaterial de la Humanidad por su valor
sociocultural comunitario.

“CENTRO HISTORICO Y LA JUDERIA”
Antiguo barrio judio que conserva el trazado urbano
 islamico y medieval. Destacan la Sinagoga, la Calleja
de las Flores y las casas tradicionales con patios
' interiores.
La Juderia de Codrdoba abarca la zona del casco
. antiguo donde habité la comunidad judia entre los
g siglos X y XV, alcanzando su época de mayor
s ecsplendor cultural e intelectual durante el Califato de
Cérdoba. Personajes universales como el filésofo y
meédico Maimonides nacieron y trabajaron en estas
calles. En 1994, la UNESCO ampli6 la declaracion de
Patrimonio de la Humanidad de la Mezquita a todo el
conjunto urbano que la rodea, protegiendo uno de los cascos histéricos conservados mas grandes de
Europa.
“MONUMENTO NATURAL PIEDRA HORADADA-CERRO
MURIANO”

Se trata de un singular arco o monolito natural de mineral de
hierro y cobre calcinado, vestigio de las labores mineras romanas e
histéricas en el distrito de Cerro Muriano. Tradicionalmente se
asocia al método de explotacion minera mediante fire-setting (fuego
y agua para agrietar la roca) o a las galerias y pozos a cielo abierto
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que quedaron al descubierto tras la excavacion de las vetas de cobre.

“VISITA AVES IRRECUPERABLES” DIA CARRERA LARGA DISTANCIA

Junto a la zona de salidas de la carrera de larga
distancia, esta el centro de conservacion animal
de aves irrecuperables.Es visitable soélo del
siguiente modo, haciendo grupos de 20 personas
maximo con un coste de 3 euros cada una.
Si no se llegase a 20 personas y se quiere
realizar la visita, el coste por persona sera la
division de 60 euros entre los visitantes. La visita
guiada tiene una duracion aproximada de 25
minutos y hay que reservarla de previamente.

11.CONTACTO E INFORMACION

WEB:
https://orientacioncalifas.es/

EMAIL:
tesorero@orientacioncalifas.es
inscripciones@orientacioncalifas.es

RRSS:
Instagram: @ocalifas
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